
Elterncafé  

– AD(H)S im 

Schulalltag 

©Creative Commons 

 

Wann:  18.11.2025 um 18 Uhr 

Wo:  Mensa am Dusternweg 16 (Drost-Rose-Realschule) 

Wer:   ADHS Beratungsstelle Soest  

Für wen: Eltern betroffener Kinder und Jugendlicher 

Ziel:  Betroffenen Eltern soll das Gefühl gegeben werden, nicht allein zu sein, sie 

sollen Handlungssicherheit gewinnen und es soll gleichzeitig ein offener, 

wertschätzender Umgang mit dem Thema AD(H)S gefördert werden – 

sowohl in der Familie als auch im schulischen Umfeld der Kinder und 

Jugendlichen. 

Themen:  

1. Was ist ADHS – und was bedeutet das im Alltag? 

2. Was können Eltern konkret tun 

3. Austausch und individuelle Fallbesprechung 

 

Bitte geben Sie uns bis Freitag, 14.11.2025 eine Rückmeldung, wenn Sie dabei 

sein werden. 

Über Ihre Teilnahme freut sich 

Die Schulleitung der Drost-Rose-Realschule 


