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Auch Rettungsprofis sind
auf Sch€lerhilfe angewiesel

Notruf, Erstversorgung, Trost: Sanitststeams wissen bei Unfellen, wa

LIPPSTADT Beim vierten
Schulsanitetsdienst-Tag
stellten junge Ersthelfer un-
ter Beweis, dass sie auch im
Notfall die Ruhe bewahren.

Der Notarzt weil sofort
Bescheid. Der Kopf ist ver-
bunden, der Puls -eber-
preft. 1Sauerstoff-Sltti-
gung war auch okay?, be-
richtet Theresa, als Micha-
el Swyter eintrifft. Die
Achtkllsslerin hat gerade
einen Fensterputzer ver-
sorgt, der sich bei einem
Sturz von der Leiter die
Stirn verletzt hat.

Um seinen Kollegen ne-
benan kemmern sich ande-
re Scheler. Sie erw!gen die
stabile Seitenlage, lassen
aber wieder von ihrem Plan

ab, weil der Mann sber Re-
ckenschmerzen klagt. Eine
gute Entscheidung. Seine
Wirbels!ule ist besch!digt.
Rotkreuzler Hendrik Zum-
mersch stabilisiert nach
dem Eintreffen des Ret-
tungsdienstes zuerst den
Kopf. Abdullah hilft beim
Anlegen der Halskrause.
Das hat er zwar noch nie
gemacht, aber bei diesem
Unfall® kann er es ganz
sorgenfrei  ausprobieren.
Die wimmernden Geblude-
reiniger sind lediglich ge-
schminkte Freiwillige, die
am Samstag als "bungsob-
jekte zur Verfegung ste-
hen. Es ist die letzte von 13
Stationen beim Schulsani-
titsdienst-Tag im Evangeli-
schen Gymnasium. Zum

vierten Mal hat das Jugend-
rotkreuz Ersthelfer weiter-
fehrender Schulen aus
dem ganzen Kreis eingela-
den. EIf Schulen haben 80
Teilnehmer geschickt.

Sie stellen sich Aufga-
ben, wie sie auch im Schul-
alltag vorkommen k€nnen:
von der Sportverletzung
mit Atemnot <ber Verbre-
hungen durch heilen Kaf-
fee bis zum Fahrradunfall.

Alarmierung per
Diensthandy?

An einer Station stellen
sie ihr Erste-Hilfe-Wissen
unter Beweis, bei Koopera-
tionsspielen ihre Teamf!-
higkeit. In Workshops wei-
sen Rotkreuz-Ausbilder sie

in die Reanimation per Be-
atmungsbeutel oder Hygie-
ne-Grundsltze ein.

Immer mehr Schulen bil-
den Sanit'tsteams, die im
Notfall wissen, was zu tun
ist. Jedoch seien die Diens-
te leider noch nicht fl!-
chendeckend? etabliert, er-
kllrt  Rotkreuz-Sprecher
Heinrich Gehlmann. Das
Rote Kreuz f€rdert den
Schulsanit!tsdienst, indem
es Lehrer zu Ausbildern
weiterbildet, Spezialkennt-
nisse auch selbst in den
Schulen vermittelt und
Ausrestung wie Erste-Hil-
fe-Rucks!cke stellt. Am
Samstag erh!lt jede Schule
eine Hygiene-Station fer
ihren Sanit!tsraum.

Am EG organisieren die
Scheler ihren Dienst voll-
kommen selbstst!ndig, wie
Schulleiterin Dagmar Lieb-
scher berichtet. W!hrend
des ganzen Tages sind Erst:
helfer einsatzbereit. Im
Notfall alarmiert das Se-
kretariat sie im Unterricht
per 'Diensthandy?. In den
Pausen haben sie aus ih-
rem Zimmer den Hof im
Blick. Sie versorgen Ver-
letzte, weisen dem Ret-
tungsdienst den Weg und
begleiten ihre Mitscheler,
wenn es sein muss, auch
zum Tr€sten ins Kranken-
haus * fer Liebscher eine
IMenschenausbildung?.

An der Marienschule sei
der Dienst 2010 *wiederbe-
lebt? worden, berichtet
Lehrer Christian Marticke.
Seitdem habe man 150 F!l-
le dokumentiert + von Prel-
lungen bis zum Notarzt-
Einsatz. » isa
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Gemelnsam informier

Berufsmesse flr Schl!ler und Eltern

LIPPSTADT Die Acht- und
Neuntklessler der Drost-
Rose-Realschule konnten
am Mittwochabend wert-
volle Kontakte f€r ihren
Berufsstart kn€pfen: Bei ei-
ner berufsinformations-
messe informierten rund
20 heimische Firmen und
Institutionen  €ber 200
Sch€ler und Eltern €ber
die verschiedenen Ausbil-
dungsm!glichkeiten. Die
15-jehrige Veronika Sche-
fermeier lobt die Veran-
staltung: Es ist eine gute
Gelegenheit, zu €berpr€-
fen, ob die eigenen Vorstel-
lungen realistisch sind.2
Zum ersten Mal dabei
war in diesem Jahr die Er-
witter Firma Spenner Ze-

ment. Hier werden die Aus-
bildungsberufe Industrie-
mechaniker, Baustoffpre-
fer und Elektroniker f€r
Betriebstechnik  angebo-
ten. Zunehmend w€rden
sich auch Medchen fér
technische Berufe interes-
sieren, freute sich die Per-
sonalreferentin  Frederike
Deckers.

Und noch jemand freut
sich an diesem Tag. Die
zweite Realschulkonrekto-
rin Ute Eggenstein begr€at
die groie Resonanz der El-
tern und Sch€ler. 'Berufs-
wabhlorientierung  findet
ganz stark in den Familien
statt?, sagt sie. Daher sei
eine gemeinsame Informa-
tion wichtig. » hewi
























